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NeuroMetrix, Inc. Background 
• Εταιρεία ιατρικών συσκευών, 

ιδρυθείσα το 1996 
• Με έδρα στο Waltham, 

Μασαχουσέτη (Βοστώνη) 
• Εισηγμένη στο χρηματιστήριο 

Nasdaq (ticker: NURO) 
• Εξειδίκευση στη νευροφυσιολογία, 

στα βιοηλεκτρονικά όργανα, 
βιοηλεκτρόδια και επεξεργασία 
βιοϊατρικών σημάτων  

• Εστιασμένη στη διαβητική 
περιφερική νευροπάθεια (DPN)  

 



Οι τρέχουσες μέθοδοι απεικόνισης DPN έχουν 
σημαντικούς περιορισμούς  

Μονοϊνίδιο (Semmes-Weinstein)  
• Ανιχνεύει την απώλεια της προστατευτικής 

αίσθησης – όχι την νευροπάθεια 

• Ιδιαίτερα υποκειμενική εξέταση 

• Ανιχνεύει τη νευροπάθεια σε τελικό στάδιο μόνο 

• Φτωχή επαναληψιμότητα (intra and interprovider 
variability) 

Διαπασών / Παλμικός Έλεγχος 
• Ιδιαίτερα υποκειμενική εξέταση 

• Φτωχή επαναληψιμότητα (intra and 
interprovider variability) 

• Χαμηλή ειδίκευση ειδικά σε ηλικιωμένους 

http://www.feetnet.com/diab/peri/images/tuningfork.jpg


Perkins et al. Simple Screening Tests for Peripheral Neuropathy in the Diabetes Clinic. Diabetes Care. 24:250-256, 2001. 

Οι μέθοδοι κλινικού ελέγχου δεν ανιχνεύουν την ΠΔΝ 
Απώλεια 14 – 56% 

Μονοϊνίδιο – 5.07/10g Μονοϊνίδιο , 4 πιέσεις σε κάθε πόδι 
Επιφανειακό πόνος – Neurotip, 4 πιέσεις σε κάθε πόδι 
Δόνηση – 128 Hz διαπασών 



Η ταχύτητα αγωγιμότητας των νεύρων στην 
αξιολόγηση της ΠΔΝ  

“ Όταν οι τιμές της ταχύτητας  αγωγιμοτητας δεν μετρώνται, δεν μπορούμε να 
επιβεβαιώσουμε τη διάγνωση της ΠΔΝ  - μόνο μια πιθανή διάγνωση” 



Οι Μελέτες Αγωγιμότητας των Νεύρων είναι 
Ουσιαστικές Στον Διαβήτη 

• Ηλεκτροφυσιολογική εκτίμηση του περιφερικού νεύρου 
– Αξιολογεί την ανταπόκριση των νεύρων στην ηλεκτρική διέγερση 

• Διαγνωστικό για την ΔΠΝ 
– Υψηλή ευαισθησία και ειδίκευση 
– Έγκαιρη διάγνωση, προκλινικής ασθένειας 
– Ποσοτική, ευαίσθητη και εντελώς αντικειμενική εξέταση  
– Μπορούμε να παρακολουθούμε τις αλλαγές στο χρόνο 

• Μπορεί να διαφοροποιήσει την ΔΠΝ από άλλες νευροπάθειες 
(όπως η οσφυική ριζοπάθεια, η στένωση σπονδύλου κ.α.) 

• Προκλήσεις – χρυσός κανόνας αλλά όχι εφαρμόσιμος 
– Μέχρι τώρα προαπαιτείτο παραπομπή σε ειδικό  
– Δαπανηρή εξέταση 

 



Μελέτη Αγωγιμότητας Νεύρου 

• Αντικειμενική αξιολόγηση της 
λειτουργίας του περιφερικού 
νεύρου 
 

• Αξιολογεί τις μεγάλες εμμύελες 
ίνες 
 

• Μετρά ποσοτικά την ταχύτητα 
και το πλάτος της μετάδοσης του 
ερεθίσματος 
 

• Ευαίσθητη και ειδική για την ΔΠΝ 
 

• Καλή επαναληψιμότητα 



Μηχανισμός της Μελέτης Ταχύτητας 
Αγωγιμότητας των Νεύρων 

 
 

Latency 

Sensory Nerve Action Potential (SNAP) 

Voltage 

• Ταχύτητα (milliseconds), Πλάτος (microvolts), Απόσταση (mm) 
• Ταχύτητα Αγωγιμότητας (meters/second) = Απόσταση/Ταχύτητα 

Amplitude 

Distance 

Παρουσιαστής
Σημειώσεις παρουσίασης
Let’s review some basic neurophys:
Here is a normal nerve fiber being depolarized by an externally applied stimulator.  
If we have our recording electrodes downstream from the stim, we can measure the AP as it passes under our recording electrodes.  The time it takes for the AP to get to our electrod iw the latency, and the peak of the measured AP is the amplitude. 
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Ερμηνεία της Μελέτης Ταχύτητας 
Αγωγιμότητας των Νεύρων 



Σύγκριση με παραδοσιακή μελέτη ταχύτητας 
αγωγιμότητας των νεύρων του γαστροκνημίου 

παραδοσιακή 

NC-stat DPNCheck Νεύρο του γαστροκνημίου 
• Αισθητικό νεύρο 
• Ειδικό στην περιφερική νευροπάθεια 
• Ανεπηρέαστο από ριζοπάθειες 
• Οι Εστιακές Νευροπάθειες σπάνια 

προσβαλουν το νεύρο του 
γαστροκνημίου 



Αξιόπιστη Τεχνολογία 

Perkins et al. Validation of a Novel Point-of-Care Nerve Conduction Device for the Detection of Diabetic Sensorimotor Polyneuropathy. Diabetes 
Care 2006. 



Λύση: NC-stat DPNCheck™  
 Γρήγορος, ακριβής, ποσοτικός έλεγχος για διαβητική νευροπάθεια 

• Έλεγχος της ταχύτητας αγωγιμότητας του 
γαστροκνημίου νεύρου στο σημείο εξέτασης 

– Standard δείκτης προσδιορισμού της  ΔΠΝ 
– Ευαίσθητος και ειδικός για  την ΔΠΝ 
– Έγκαιρη διάγνωση, προκλινικής ασθένειας 

• Εύκολος χειρισμός 
– 30-60’’ ανά εξέταση χωρίς να διακόπτει την ροή των 

ασθενών 
– Η εξέταση μπορεί να γίνει από βοηθητικό 

προσωπικό 
– Αναφορές εξετάσεων, εύκολα αντιληπτές με 

παραμέτρους ταχύτητας αγωγιμότητας νεύρων 

• Χαμηλού κόστους εφαρμογή 

• Τρία μέρη 
– Συσκευή, Βιοαισθητήρες και λογισμικό καταγραφής 

και διαχείρισης ασθενών.  

• NC-stat® Εγκεκριμένο από το FDA  
– Πάνω από μια δεκαετία στην αγορά 
– Εκτεταμένα αρχεία επιστημονικών αναφορών και 

μελετών 



Ερμηνεία- Οδηγός μελέτης της ταχύτητας 
αγωγιμότητας του γαστροκνήμιου νεύρου 

Ταχύτητα αγωγιμότητας και πλάτος 



Αποτελέσματα Εξέτασης και 
Τεκμηρίωσης 

Sample Report 

• Η συσκευή αξιολογεί 2 παραμέτρους: 
– Ταχύτητα αγωγιμότητας 
– Πλάτος 

• Αποτελέσματα σε αρχείο (ΗΜΓ) ή σε 
πίνακα 

• Η συσκευή συνδέεται επίσης με Η/Υ για 
διαχείριση δεδομένων: 
– Εμφάνιση και εκτύπωση αναφορών 
– Εμπεριέχει ερμηνεία ιατρού 
– Βάση δεδομένων αρχείων 
– Απεικόνιση συγκρίσιμη με ΗΜΓ 

• Απεικονίσεις ταχύτητας αγωγιμότητας και 
τιμές παρέχουν λεπτομερή τεκμηρίωση 
της κατάστασης της νευροπάθειας. 

 
 



Κλινική και Βιβλιογραφική Επισκόπηση 
NC-stat DPNCheck  

• Βασισμένο σε εγκεκριμένη τεχνολογία NC-stat 1-5 

– Δοκιμασμένο σε πάνω από 1,5 εκατ. Ασθενείς,       5 εκατ. 
νεύρα 

• Η ταχύτητα αγωγιμότητας του γαστροκνήμιου νεύρου 
είναι ένας καθιερωμένος, ποσοτικος δείκτης 
προσδιορισμού της ΠΔΝ.6 

• Ανιχνεύει την ΠΔΝ με υψηλή διαγνωστική ευαισθησία7,8 

• Αποκαλύπτει ενδεικτικές ανωμαλίες της υποκλινικής 
ΠΔΝ 9 

• Συσχετισμένο με σοβαρές μορφολογικές καταστάσεις 
(απώλεια εμμύελων ινών10 της ΠΔΝ11,12 

• Ανιχνεύσιμη ανταπόκριση γαστροκνημίου, 
υποδηλωτική του ρίσκου έλκους πέλματος.13 

• Προβλέπει ταυτόχρονες μικροαγγειακές επιπλοκές14 
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